
 

 Planning type Printemps​
 SUC VACANCES  

 

6 - 10 ans LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

MATIN Accueil et 
présentation 

Sports US SORTIE* Sports de 
raquettes 

Athlétisme + 
tir à l’arc 

MIDI Repas livrés par POMME ET CHOU 

A. MIDI Sports CO Sports 
d’opposition 

Activités 
artistiques + 

mini jeux 

Sports FUN Grand jeu ! 

 

11-14 ans LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

MATIN Accueil et 
présentation 

Sports 
d’opposition 

Sortie* Sortie* Sports de 
raquettes 

MIDI Repas livrés par POMME ET CHOU 

A. MIDI​
​
 

Sports FUN Sortie* Sports US Sports CO Tournoi 
sportif 

 

14 - 17 ans LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

MATIN Accueil et 
présentation 

Sports CO Sortie* Sortie* Sports 
d’opposition 

MIDI Repas livrés par POMME ET CHOU 

A. MIDI​
​
 

Sports de 
raquettes 

Sortie* Sortie* Sports US Tournoi 
sportif 

  * les sorties seront validées avant le stage

 


